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CULTURA E NATURA
 
 
 
PERIODICO ONLINE DELL’ASSOCIAZIONE CULTURA E NATURA – VIA R. LEPETIT 8, 20124 MILANO – C.F: 97456670153 – 03/05/2025 
 

 

ISCRIZIONI
Sono aperte le iscrizioni annuali al 31/12/2025 
(XXVIII°). Tutti gli eventi di Cultura e Natura 
sono riservati ai Soci 2024, 2025 ed oltre  

Quote 2025 
Socio Milano         € 48 
Familiare Milano       € 16 
Socio extra Milano       € 36 
Familiare extra Milano     € 12 
Junior (<14 anni)       € 0  
 

ISCRIVERSI PER PARTECIPARE. Pagare la quota in Sede o 
in banca (Iban: IT03Y 03069 09606 1000 00017244). Comu-
nicare cognome e nome, data e luogo di nascita, indirizzo, 
Cap, telefoni, indirizzo di posta elettronica 

 

 

 
Slovenia: DRAGHI FOLCLORE LEGGENDE 

Paolo Conzi e IA Gemini 
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VISITE GUIDATE
 

In città 
 

Civico Museo Archeologico:  
POLICROMIA GRECA 
martedì 6 maggio 2025 - 15:00 

VALERIA GERLI 
La sezione greca e l'esposi-
zione "Colore e mistero. In-
dagini su due vasi da Centu-
ripe" presenta 2 reperti 
straordinariamente conser-
vati nella decorazione poli-

croma e le novità da indagini archeo-metriche e mul-
tispettrali su pigmenti e tecniche… 

• La lekanis (piccolo vaso ad uso femminile con 
coperchio) del tipo “centuripino” (ceramica policroma 
di Centuripe, Sicilia orientale) del Museo Archeologico 
di Milano è confrontabile con un’altra del Museo 
Archeologico di Legnano… 

CORSO MAGENTA 15 - € 15,00 

 
Palazzo Citterio:  
BRERA MODERN 
A giovedì 22 maggio 2025 - 15:00 
B giovedì 22 maggio 2025 - 16:30 

LETIZIA LODI 
La seconda sede della 
Pinacoteca di Brera 
ospita le collezioni 
d’arte moderna donate 
dalle famiglie Jesi e Vi-
tali e, probabilmente, 
altro... Il 7 dicembre 

scorso, il gioiello di Via Brera è tornato alla città, ma 
ancora non accessibile ai gruppi… 

• Palazzo Citterio, edificio nobiliare del barocchetto 
milanese del' 700 con fronte su Via Brera, nacque, 
probabilmente, unendo due edifici più antichi… Da 
questo dicembre 2024 rinasce dal tormentato 
progetto "Grande Brera" immaginato dagli anni '70… 

VIA BRERA 10 €  - 15,00 + INGRESSO – 4-5 SOCI PER GRUPPO 

 

Quartiere NoLo:  
TRA RIFLESSIONI URBANE 
martedì 27 maggio 2025 - 15:30 

ANNA TORTEROLO 
A passeggio tra chiese e street art nel North of Loreto, 
NoLo, l'eterogeneo quartiere alla moda tra giovani e 
creativi dove il processo di riqualificazione” Piazze 
Aperte" ha particolarmente favorito la condivisione e 
la cooperazione tra gli abitanti…. 

• Piazza Morbegno con il suo stile Liberty, la Street 
Art in Via Pontano e Vicolo del Fontanile, le aree verdi 
(Parco Trotter),  l'anfiteatro (Piazza Martiri della 
Libertà Iracheni) sulla Martesana, le cucine dal mondo 
del mercato rionale… 

PIAZZA MORBEGNO, TRAM 1 - € 15,00 

 
In mostra 

 
Bff Gallery:  
L'ARTE NELLA CASA DI VETRO 
mercoledì 7 maggio 2025 - 15:00 

ANNA TORTEROLO 
La mostra "Baj + Milton. Paradiso 
Perduto: i paradossi della libertà", 
aperta fino al 17/10/25, inaugura il 
nuovo spazio culturale della Bff 

Bank, una casa di vetro aperta a dicembre 2024 con i 
più alti standard internazionali di sostenibilità… 

• In mostra 40 acqueforti di Enrico Baj ispirate, nel 
1987, al poema di John Milton, sulle origini 
dell’umanità, dalla creazione di Adamo alla cacciata 
dall’Eden… Nella permanente, 250 opere di Adami, 
Angeli, Burri, Fontana, Pomodoro, Schifano, Tadini… 

VIALE L. SCARAMPO 15, M5 PORTELLO - € 15,00 

 
Galleria Building:  
RIVISITARE L'ANTICO 
martedì 13 maggio 2025 - 15:30 

ALESSANDRA MONTALBETTI 
Nella personale di Fabrizio Cotognini "Transitum", 
aperta fino al 19/7/25, l'antico è rivisitato in chiave 
contemporanea: tempo, memoria e mito sono ele-
menti centrali, esplorati e disegnati attraverso la sto-
ria, la letteratura, l’architettura e il teatro. 
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• Fabrizio Cotognini (Macerata, 1983-vivente) 
lavora a Civitanova Marche. Appassionato di alchimia 
e, ultimamente, di micro-fusione, conduce ricerche e 
sperimentazioni su materiali e processi di produzione 
sia per opere bidimensionali sia per la scultura… 

VIA MONTE DI PIETÀ 23 - € 15,00 

 

Pac:  

LA POTENZA DELLO SGUARDO 
giovedì 15 maggio 2025 - 15:00 

ALESSANDRA MONTALBETTI 
La personale "Shirin Neshat" aperta fino all'8/6/25, è 
la prima mostra, in Italia, dell'artista iraniana ed 
esplora, con filmati e fotografie, le rappresentazioni 
identitarie del femminile e del maschile nella sua cul-
tura e la sua esperienza d'esilio… 

• Con l'immaginario poetico e la calligrafia sono 
esaminati concetti come il martirio, lo spazio dell’esilio 
e le questioni di identità. In tormentate fotografie di 
donne, con il volto segnato da calligrafie, lo sguardo è 
strumento potente e pericoloso… 

VIA PALESTRO 14 - € 25,00 
 

 
 

La visita si effettua anche in caso di pioggia e a piedi, con 
ritrovo 10 minuti prima dell’inizio, all’indirizzo indicato. 
ASSOCIAZIONE. Conferma visita e quota entro i 2 giorni 
precedenti. SOCIO 2025 ed oltre. Prenota ed è inteso come 
confermato. Paga la quota immediatamente prima della vi-
sita. In caso di rinuncia tardiva o di assenza è tenuto ad un 
rimborso. SOCIO JUNIOR Paga solo l’ingresso 

 

ATTIVITÀ
DIDATTICA E
ASSOCIATIVA

 

Video-eventi 
 
Zoom:  
SPARTACO@INFO 
mercoledì 14 maggio 2025 - 16:30 

SPARTACO BARBANI 
Periodico appuntamento 
con il nostro esperto che 
tenta di risolvere i problemi 
di accesso, uso, sicurezza ed 
effettiva utilità dei disposi-
tivi informatici. La tecnolo-

gia della moderna comunicazione protegge, ma, allo 
stesso tempo, minaccia… 

• Le cause interne (punti deboli nell’infrastruttura di 
sicurezza, nostra formazione e configurazioni 
inadeguate, tecnologie non sicure….) favoriscono le 
minacce esterne (phishing, malware, ransomware, 
attacchi evoluti). 

INTERNET – GRATUITO SU INVITO AI SOCI 2025 O A RICHIESTA 

 
Zoom:  
ARCHITETTURE E CINEMA 
lunedì 19 maggio 2025 - 17:30 

ALESSANDRA MONTALBETTI 
Non solo grandi protagonisti… Ci sono film che rac-
contano storie di architetti, che sono ambientati in ar-
chitetture significative, che costruiscono un mondo di 
design per comunicare idee, che usano gli ambienti 
per interagire con la messa in scena 

• Qualche esempio: Bradbury (Blade Runner), 
Chemosphere House (Body Double – Omicidio a luci 
rosse), Palazzo della Civiltà del Lavoro (Boccaccio '70), 
Dakota (Rosemary’s Baby), Timberline Lodge (The 
Shining), Marin County Civic Center (Star Wars) 

INTERNET – GRATUITO SU INVITO AI SOCI 2025 O A RICHIESTA 
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Zoom:  
DONNA REGINA MITO 
venerdì 23 maggio 2025 - 17:00 

LETIZIA LODI 
Recensione della mo-
stra "Cleopatra. La 
donna, la regina, il 
mito" aperta fino al 
4/5/25 nei Musei Reali 
di Torino con le vicende 
di colei che ispirò Wil-

liam Shakespeare, Théophile Gautier e George Ber-
nard Shaw, oltre ad artisti, musicisti e registi… 

• 5 sono le aree tematiche del percorso espositivo: la 
regina che sfidò Roma, l’origine del mito, l’immagine 
di Cleopatra nel Rinascimento, l’interpretazione in 
chiave esoterica nell''800 e fortuna pop della regina: 
dischi, fumetti, giochi e cinema… 

INTERNET – GRATUITO SU INVITO AI SOCI 2025 O A RICHIESTA 

 
Zoom:  
NELLA VITA E NELL'ARTE 
lunedì 26 maggio 2025 - 17:30 

ALESSANDRA MONTALBETTI 
Mario e Marisa Merz, Gilbert & George, Christian Bol-
tanski e Annette Messager. Joseph Cornell e Yayoi Ku-
sam, Marina Abramovic e Ulay: potenza di amori 
senza fine, forza della creatività e delle rivalità, senza 
ostacoli di genere né pregiudizi… 

• L'amore di Marina Abramovic e Ulay, fu sempre a 
filo doppio con la loro arte; ed anche il loro addio sulla 
Grande Muraglia fu indimenticabile. Per Gilbert e 
George, uniti nella vita, la loro casa è "Arte per tutti” e 
si autodefiniscono sculture viventi. 

• Replica del 7/4/25 

INTERNET –GRATUITO SU INVITO O A RICHIESTA 

 
Zoom:  
LA FORZA DI SOGNARE ANCORA 
lunedì 9 giugno 2025 - 17:30 

ALESSANDRA MONTALBETTI 
In Palazzo Citterio, inaccessibile ai gruppi, Mario Ce-
roli, intrecciando razionalità e bellezza immaginifica, 
ha invitato a sognare, fino al 23/3/25, con 10 installa-
zioni che spaziano tra l’immaginario barocco di Bernini 
e le visioni spaziali di Fontana. 

 

• Con la mostra “La forza di sognare ancora” Mario 
Ceroli, scultore e scenografo (Castel Frentano 1938-
vivente), rappresenta la speranza di cambiamento e di 
evoluzione con le “infinite forme meravigliose della 
natura” descritte da Charles Darwin. 

INTERNET – GRATUITO SU INVITO AI SOCI 2025 O A RICHIESTA 

 
Zoom:  
LA RIVOLUZIONE TRA I TULIPANI 
lunedì 7 luglio 2025 - 16:45 

GIUSEPPE ETTORE VALCAVI 
"Dove cre-
scono i tuli-
pani" è un 
racconto au-
tentico sull'I-
ran che vive 
tra contraddi-
zioni e realtà: 
la modernità 

e le tecnologie trasformano la vita quotidiana, ma il 
profondo legame con le tradizioni millenarie e reli-
giose ne scandisce da sempre i ritmi… 

• L'autore, Giuseppe Ettore Valcavi, nato a Camogli 
nel 1946, ha contribuito, per oltre 40 anni, alla 
costruzione di grandi impianti nei principali paesi 
mediorentali e, nel foto-voltaico, della prima centrale 
solare termodinamica a sali fusi Italiana… 

 

Zoom: RINASCIMENTO LOMBARDO 
mercoledì 16 luglio 2025 - 17:00 

CHIARA MARTINO 
La mostra dedicata dalla casa-museo Poldi Pezzoli ad 
Andrea Solario, chiusa il 30/6/25, è stata un viaggio 
affascinante nel mondo dell'arte rinascimentale lom-
barda che merita approfondimenti per scelta delle 
opere e qualità della curatela… 

• La selezione di capolavori di Solario ha esaltato la 
sua abilità nel ritrarre figure umane con realismo 
sorprendente e profondità emotiva. "Il Cristo 
portacroce" e "La Madonna con il bambino" 
evidenziano 'uso magistrale della luce e dell'ombra… 

INTERNET – GRATUITO SU INVITO AI SOCI 2025 O A RICHIESTA 
 

ASSOCIAZIONE. Conferma l’evento gratuito con l’invio, via 
posta elettronica, dell’invito e del collegamento (link) en-
tro il giorno precedente. SOCIO 2025 ed oltre. Utilizza l’in-
vito per collegarsi e partecipare. 
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I video pubblicati 
Cliccare: 

https://www.assomcn.it/public/documenti/VIDEO%20DI%20CULTURA%20E%20NATURA/VIDEO.pdf  
 

ASSOCIAZIONE. Aggiorna l’elenco di tutti i video pubbli-
cati sulla SCRIVANIA SOCIO del sito Internet con il collega-
mento (link) per accedere ad ogni video. 

 
I “social” 

 

Facebook 
www.facebook.com/milanoculturaenatura 

Instagram 
www.instagram.com/assomcn 

YouTube 
www.youtube.com/channel/UChn2Pog7aUVcamTuMASS1Tw 

 
Riunione sociale 

 

Palazzo Cusani: 
UN ANNO DOPO L’ALTRO… 
Lunedì 6 ottobre 2025 – 16:45 

PAOLO CONZI E DOCENTI 
Riunirsi, come ogni anno, per condividere pensieri e 
prospettive in uno spazio di ascolto, di confronto, di 
augurio… E anche d’ispirazione: per andare avanti, per 
trovare nuovi significati nelle prossime proposte, per 
restare uniti nel nostro cammino.. 

• Il titolo della riunione 2025 - ma solo il titolo - viene 
dalla canzone "Un giorno dopo l'altro" che il 
cantautore Luigi Tenco cantava animato dalla stessa 
insidiosa inquietudine di Cesare Pavese. Noi, invece, e 
come ogni anno, brinderemo a noi… 

GRATUITA CON PRENOTAZIONE OBBLIGATORIA 
 

 

 

Piacenza:  
DUE GENI DEL COLORE 
sabato 21 giugno 2025 - 09:00 

ANNA TORTEROLO 
La mostra "Giovanni Fattori 1825 - 
1908. Il ‘genio’ dei Macchiaioli", 
aperta negli spazi di Xn fino al 
29/6/25… In cattedrale: ascesa ai 

colori della cupola affrescata dal Guercino: possenza 
dei profeti, vesti delle sibille, personaggi e paesaggi… 

• Giovanni Fattori, fu protagonista nel movimento 
dei Macchiaioli e tra gli artisti più significativi del 
panorama figurativo europeo dell’800 con ricerche 
sulla "macchia", intensi ritratti, paesaggi en plein air, 
soggetti di vita rurale e di vita militare. 

CENTRALE FELTRINELLI TTPER 2499 - € 90,00 

 

Torino:  
NOVITA' D'EGITTO E… 
venerdì 27 giugno 2025 - 8:30 

VALERIA GERLI 
1824-2024. Nuove aperture o riallestimenti per i 200 
anni del Museo Egizio: Galleria della Scrittura, Sala 
Deir el-Medina, Sala dei Tessuti, Giardini Egizi, sala del 
corredo della Regina Nefertari, nuova ala "Materia. 
Forma del tempo"… E, inoltre: Torino. 

• "Materia. Forma del Tempo", un nuovo 
allestimento permanente che indaga la materia 
nell’antico Egitto, tra legni, pigmenti, vasi in ceramica 
e oggetti in pietra, dall’Epoca Predinastica (ca. 4000-
3100 a.C.) a quella Bizantina (565-642 d.C.). 

GARIBALDI FS FR9702  - € 90,00 

 
Roma:  
BAROCCO GLOBALE 

venerdì 4 luglio 2025 - 06:50 

ALESSANDRA NOVELLONE 
La mostra "Barocco Globale. Il mondo a Roma nel se-
colo di Bernini", aperta nelle Scuderie del Quirinale 
fino al 13/7/25: Gian Lorenzo Bernini, Pietro da Cor-
tona, Nicolas Poussin e altri rappresentano un mondo 
multietnico e multiculturale… 

https://www.assomcn.it/public/documenti/VIDEO%20DI%20CULTURA%20E%20NATURA/VIDEO.pdf
http://www.facebook.com/milanoculturaenatura
http://www.instagram.com/assomcn
http://www.youtube.com/channel/UChn2Pog7aUVcamTuMASS1Tw
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• Le opere narrano storie, anche inaspettate, di trans 
culturalismo, globalizzazione, viaggi intercontinentali, 
tradizioni culturali e grandi protagonisti. Viaggiatori, 
religiosi, ambasciatori ed artisti che partirono da 
Roma con altri sguardi sul mondo 

CENTRALE FELTRINELLI FR9515 - € 130,00 

 
Valle d'Aosta:  
FOTOGRAFIA E NATURA 
sabato 5 luglio 2025 - 7:30 

ESPERTI LOCALI 
Il panorama del Cervino dalla balconata del villaggio 
alpino senza auto di Cheneil (2105 m) e, in mostra al 
forte di Bard,  il "Wildlife Photographer of the Year", il 
più importante riconoscimento internazionale 
dedicato alla fotografia naturalistica…. 

• Il fotoreporter canadese Shane Gross è stato 
premiato Fotografo 2024 per l'immagine “The Swarm 
of Life”, un racconto magico del mondo sottomarino 
dei girini di rospo nel Cedar Lake, sull’isola di 
Vancouver, nella Columbia Britannica… 

PIAZZA 4 NOVEMBRE (HOTEL GALLIA) -  € 125,00 

 
Lago di Como:  
L'ARTE DI BONAPARTE 
venerdì 26 settembre 2025 - 08:00 

ANNA TORTEROLO 
Como e la risalita in motonave 
della riva occidentale del suo lago 
fino a Tremezzo dove si visita Villa 
Carlotta, armoniosa miscela di na-

tura ed arte, e il vicino Griante, paese in cui fu ambien-
tata parte de "La Certosa di Parma" di Stendhal… 

• A Milano, in Palazzo Reale, è programmata una 
mostra dedicata ad Andrea Appiani, primo pittore di 
Napoleone, il cui rapporto artistico con Villa Carlotta è 
una testimonianza della sua eredità duratura e della 
bellezza senza tempo delle sue opere. 

PIAZZA 4 NOVEMBRE (HOTEL GALLIA) - € 100,00 
 

Il viaggio si effettua anche in caso di pioggia e, salvo di-
versa indicazione, in bus, con partenza da Piazza 4 Novem-
bre (stazione Centrale / hotel Gallia). ASSOCIAZIONE. Con-
ferma viaggio e quota entro i 3 giorni precedenti. SOCIO 
2025 ed oltre. Prenota il posto ed è inteso come confer-
mato. Paga durante il viaggio. In caso di rinuncia tardiva 
o assenza è tenuto ad un rimborso. SOCIO JUNIOR. Paga i 
costi individuali. 

 

VIAGGI
 

Isola di Procida:  
ANDAR ISOLANDO 
Treno, bus e battelli. 6 giorni 
da giovedì 12 giugno 2025 - 7:45  
a martedì 17 giugno 2025 

ANNA TORTEROLO 
Mare e relax a Procida, 
isola vera e verace, concen-
trato di bellezze, oasi senza 
tempo che trasmette pace 
e serenità e luogo speciale, 
dove il rapporto umano ha 

ancora un senso importante e vivificante… 

• Procida ha ispirato, letterati, poeti e registi. Tra i 
tanti: la scrittrice Elsa Morante con il romanzo "L'Isola 
di Arturo", lo scrittore e poeta Alphonse de Lamartine 
per la romantica storia "Graziella", il regista Massimo 
Troisi nel film "Il Postino". 

• I LUOGHI. Isole di PROCIDA e di Capri. 

• PROGRAMMA IDEATO, PROPOSTO E GESTITO 
DALL’ASSOCIAZIONE INVITOALVIAGGIO, VICENZA 

CENTRALE FELTRINELLI FR9611 - € 1.780,00 CON 15 PARTECIPANTI 

 
Sicilia sud ovest:  
ARCHEOLOGIA E SALSEDINE 
Aereo e bus. 5 giorni 
da giovedì 19 giugno 2025 - 11:00 
a martedì 24 giugno 2025 

VALERIA GERLI 
Dalla capitale italiana della cultura 2025, Agrigento, 
con la Valle dei Templi, ai silenzi delle Cave di Cusa, dal 
parco archeologico di Selinunte al Satiro Danzante di 
Mazara del Vallo, dalla Statua dei Misteri di Mozia al 
tempio di Segesta… 

• "Ho sempre avuto la sensazione che i grandi 
complessi archeologici sul Mediterraneo - Agrigento, 
Selinunte, Segesta… - vengano vivificati dalla luce e 
dall'aria marina che li fa miracolosamente rivivere 
nonostante i millenni trascorsi. (Gillo Dorfles)" 

• ITINERARIO. SAN LEONE, Selinunte, Castelvetrano, 
PETROSINO, Mazara del Vallo, Marsala, Mozia, 
Segesta… 

LINATE AZ1787 - € 1.715,00 
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La Spezia:  
ARTE D'OGNI TEMPO 
Bus. 2 giorni 
da giovedì 3 luglio 2025 - 07:30 
a venerdì 4 luglio 2025 

ALESSANDRA MONTALBETTI 
A La Spezia, 
navi da 
guerra, bel-
lezze del golfo 
ed epoche 
dell'uomo si 
rincorrono tra 
I misteri che 
aleggiano in-

torno alle statue stele, la raccolta affettiva del "piccolo 
Louvre", l'arte contemporanea negli arredi urbani ed 
in un rinnovato museo… 

• Il CAMeC è riaperto al pubblico dal 5/10/24 dopo 
lavori a struttura, immagine, progetto culturale e 
scientifico che lo hanno reso un polo culturale 
dinamico e sempre in dialogo con il turismo ligure 
come "porta d’ingresso" alle Cinque Terre… 

• ITINERARIO. Museo Amedeo Lia, Portovenere, 
nuovo Camec, Piazza Verdi firmata da Daniel Buren, 
scalinata della Cernaia, Pontremoli… 

PIAZZA 4 NOVEMBRE (HOTEL GALLIA) - € 475,00 

 
Ortisei (BZ):  
VIVERE LA VAL GARDENA 2 
Bus. 11 giorni 
da sabato 26 luglio 2025 – 7:30 
a mercoledì 5 agosto 2026 

SIMONA VENTURA E/O GUIDA LOCALE 
Soggiorno nel cuore delle Dolomiti, dove storia e geo-
grafia, incontrandosi, parlano l’antico Ladino. Ogni 
giorno, meteo ed energie individuali permettendo, si 
cammina per vivere le montagne e si ascende con bus, 
funicolari e funivie ai loro panorami… 

• Sassolungo, Sassopiatto e Sciliar, 790 diverse 
specie di flora, 300 giorni all'anno di sole: vastità, 
quiete, natura… Salendo in comoda funivia da Ortisei, 
l'Alpe di Siusi, l'altipiano più grande d'Europa, è un 
sogno che s'avvera… 

• I LUOGHI. ORTISEI, Val Gardena, Val Badia, Alpe di 
Siusi, Gruppo di Sella, Parco Naturale del Puez Odle… 

PIAZZA 4 NOVEMBRE (HOTEL GALLIA) - € 2.075,00. 

 

Slovenia:  
DRAGHI FOLKLORE LEGGENDE 
Bus. 9 giorni 
da mercoledì 13 agosto 2025 
a giovedì 21 agosto 2025 

ANNA TORTEROLO 
In Slovenia, cuore verde d'Europa si respirano atmo-
sfere di città storiche con musei e gallerie d'arte, ca-
stelli da favola a dominio di luoghi iconici. E c'è la vite 
più vecchia, lo strumento musicale più antico, la prima 
ruota di legno con asse…. 

• I protei, piccoli anfibi ciechi che popolano le grotte 
carsiche, erano considerati, un tempo, cuccioli di 
draghi. E il drago, simbolo di Lubiana e terrore di quelle 
antiche paludi, fu ucciso, secondo il mito, da Giasone 
dopo aver abbandonato Medea… 

• ITINERARIO. Lubiana, Ptuj, laghi di Bled e Bohinj, 
parco del Triglav, gola di Vintgar, Krnaniska Gora, valle 
dell'Isonzo, grotte di Postumia, castello di Predjama, 
Carso sloveno…  

PIAZZA 4 NOVEMBRE (HTL GALLIA) - PROGRAMMA DI VIAGGIO IN USCITA 

 
Molveno (TN):  
EFFETTI TRENTINO 
Bus. 8 giorni 
da domenica 31 agosto 2025 
a domenica 7 settembre 2025 

GUIDE LOCALI 
Soggiorno nell'ho-
tel Belvedere 
4**** a Molveno 
ed escursioni di 
cultura, natura e 
relax in Trentino: 
panorami di vette, 
laghi cristallini, 

rombo di cascate, borghi storici, cantine… Spazi ed 
orizzonti da vivere con cuore, meraviglia e gusto. 

• La posizione di Molveno è straordinaria, tra Parco 
dell'Adamello e di Brenta. Il lago di Molveno specchia 
le Dolomiti di Brenta ed è ideale, per passeggiate 
panoramiche, spiaggia e pedalò. L'hotel è elegante, 
gastronomico e con oasi di benessere…. 

• I LUOGHI. MOLVENO. Val di Non e Val di Sole, lago 
di Tovel, cascata Val di Genova, Dolomiti di Brenta, 5 
passi dolomitici, Rango e Canale di Tenno … 

PIAZZA 4 NOVEMBRE (HTL GALLIA) - PROGRAMMA DI VIAGGIO IN USCITA 
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ASSOCIAZIONE. Propone il viaggio con il notiziario e sul 
sito. Conferma itinerario e quota con il programma detta-
gliato. Può annullare con preavviso entro i 15 giorni pre-
cedenti. SOCIO 2025 ed oltre. Opziona (o prenota senza 
acconto). Conferma viaggio, assegnazione della camera 
ed eventuale posto in bus, entro 7 giorni dall’opzione op-
pure a richiesta dell’Associazione, con un acconto (25% 
della quota). Paga il saldo entro i 30 giorni precedenti la 
partenza. In caso di rinuncia può essere tenuto ad un rim-
borso. SOCIO JUNIOR. Paga i costi individuali. ORGANIZ-

ZAZIONE TECNICA: EstOvest, Milano; Centocittà, Ber-
gamo, Ramitours, Vicenza. 

 
Progetti 

 

Valli d'Imperia:  
NEL MEDIOEVO E TRA I FIORI 
Bus. 3 giorni 
da giovedì 16 ottobre 2025 
a sabato 18 ottobre 2025 

ANNA TORTEROLO 
Un viaggio tra Alpi sfrontatamente affac-
ciate sul mare, tra muri di pietra intorno o 

accanto ad altri muri di pietra, tra vegetazione medi-
terranea dominata dal verde-argento degli ulivi, dai 
tralci di vite, dai colori dei fiori della Riviera dei Fiori…. 

• "Italo Calvino ci passeggiava con mio padre e me. 
Lo ascoltavo ammutolita ed anche i lunghi silenzi 
erano preziosi… Hanbury è il mio luogo dell'anima, in 
cui ritornare sempre e ritrovare un senso, ritessere i fili 
interrotti (Letizia Lodi)…” 

• I LUOGHI. Dolcedo, Badalucco, Montalto L., 
SANREMO, Bajardo, Pigna, Apricale, Perinaldo, 
Bordighera, giardini Hanbury, Cervo… 

 
Gorizia e dintorni:  
OLTRE L'ARTE E LA CULTURA 
Bus. 4 giorni 
da giovedì 30 ottobre 2025  
a domenica 2 novembre 2025 

ANNA TORTEROLO 
"Go! 2025" incita a partire per Gorizia che, con Nova 
Gorica, è capitale 2025 della cultura: una città divisa 
tra Italia e Slovenia è esempio europeo di convivenza 
e cultura senza confini… Come l'arte esposta nella 
rinnovata Villa Manin di Codroipo… 

 

• La mostra "Confini. Da Turner a Monet a Hopper. 
Canto con variazioni", aperta a Villa Manin fino al 
12/4/25, ribadisce,, come Gorizia, che i confini sono 
opportunità, ambiti di creative contaminazioni, di 
scambio, aperture di nuovi orizzonti… 

• I LUOGHI. Codroipo, GORIZIA, Collio sloveno, 
Gradisca d'Isonzo… 

 
Firenze:  
INTORNO A BEATO ANGELICO 
Treno. 2 giorni 
da sabato 29 novembre 2025 
a domenica 30 novembre 2025 

ANNA TORTEROLO 
La mostra "Angelico", aperta a Palazzo Strozzi fino al 
25/1/26, celebra, in un percorso unitario con sede pa-
rallela nel Museo di San Marco, la qualità assoluta di 
uno dei padri dell’arte del Rinascimento, maestro 
nella prospettiva e nell'uso della luce… 

• In opere disperse da 200 anni e riunite per la prima 
volta, l'arte del Beato Angelico è in dialogo con pittori 
come Masaccio, Filippo Lippi, Jan van Eyck, Lorenzo 
Monaco, ma anche scultori quali Lorenzo Ghiberti, 
Michelozzo e Luca della Robbia… 
 

ASSOCIAZIONE. Propone il viaggio con il notiziario e sul 
sito. SOCIO. Esprimendo il proprio interessamento facilita 
la scelta ed abbrevia i tempi di programmazione. L’inte-
ressamento NON costituisce prenotazione. 

GRAZIE DA…
 

SPARTACO BARBANI, esperto d’informatica; VALERIA GERLI, sto-
rica d’archeologia; LETIZIA LODI, storica d’arte di Brera; CHIARA 
MARTINO, storica d’arte; CARLO MONDATORI, insegnante di re-
citazione teatrale; ALESSANDRA MONTALBETTI, storica d’arte 
contemporanea, ALESSANDRA NOVELLONE, storica d’arte; 
ANNA TORTEROLO, storica d’arte; GIUSEPPE ETTORE VALCAVI, 
scrittore; SIMONA VENTURA, storica d’archeologia e guida in Pie-
monte; OLIVIA DALLARI, MARIO LAURO, IPPOLITA MARTEL-
LOTTA, PAOLO CONZI e tutti gli altri, ringraziano i Soci che, con 
piacere, PARTECIPERANNO agli eventi e DIFFONDERANNO l’in-
telligenza collettiva e sostenibile dell’Associazione. 



9 
 

 

ASSEMBLEA DEI SOCI 2025
 
L'assemblea dell'Associazione culturale Cultura Natura, convocata sulla piattaforma Zoom per lunedì 28 aprile 2025, dalle ore 16:45, ha discusso le attività e il 
bilancio del 2024, evidenziando un leggero aumento delle iscrizioni, ed una diminuzione del numero di attività online gratuite rispetto agli anni precedenti. Il 
Presidente ha presentato il resoconto annuale, sottolineando l'importanza dei viaggi per l'autofinanziamento dell'Associazione e le sfide nell'organizzazione di 
eventi culturali. I 17 Soci presenti (12 con delega) hanno approvato la Relazione del Presidente sull’attività 2024, il bilancio al 31/12/2024 ed il bilancio preventivo 
al 31/12/2025. Non essendoci in ordine del giorno varie ed eventuali su cui deliberare, la riunione si è conclusa alle ore 18:15 dopo una discussione sull'evoluzione 
tecnologica nel settore dei viaggi e sull'importanza di adattarsi alle nuove esigenze dei Soci, pur mantenendo l'impegno dell 'Associazione nel promuovere cultura. 
 

ATTIVITA’ ISTITUZIONALI 2024 Numero Partecipanti % num % part Media part 

Conferenze, incontri, riunioni, corsi 11  97  17% 12% 9 

Video-eventi 14  218  22% 28% 16 

Serate a teatro 0  0  0% 0% 0 

Viaggi 11  182  17% 23% 17 

Viaggi da 1 giorno 4  30  6% 4% 8 

Visite in città, mostre 25  252  38% 32% 10 

Totali 65 779 100% 100% 12 
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CALENDARIO
 

CITTA’ Civico Museo Archeologico: POLICROMIA GRECA martedì 6 maggio 25 15:00 

MOSTRA Bff Gallery: L'ARTE NELLA CASA DI VETRO mercoledì 7 maggio 25 15:00 

MOSTRA Galleria Building: RIVISITARE L'ANTICO martedì 13 maggio 25 15:30 

VIDEO-EVENTO Zoom: SPARTACO@INFO mercoledì 14 maggio 25 16:30 

MOSTRA Pac: LA POTENZA DELLO SGUARDO giovedì 15 maggio 25 15:00 

VIDEO-EVENTO Zoom: ARCHITETTURE E CINEMA lunedì 19 maggio 25 17:30 

CITTA’ Palazzo Citterio: BRERA MODERN A - Lista d'attesa giovedì 22 maggio 25 15:00 

CITTA’ Palazzo Citterio: BRERA MODERN B - Lista d'attesa giovedì 22 maggio 25 16:30 

VIDEO-EVENTO Zoom: DONNA REGINA MITO venerdì 23 maggio 25 17:00 

VIDEO-EVENTO Zoom: NELLA VITA E NELL'ARTE - Replica 7/4 lunedì 26 maggio 25 17:30 

CITTA’ NoLo: TRA RIFLESSIONI URBANE martedì 27 maggio 25 15:30 

VIDEO-EVENTO Zoom: LA FORZA DI SOGNARE ANCORA mercoledì 11 giugno 25 17:30 

VIAGGIO +GG Isola di Procida: ANDAR ISOLANDO giovedì 12 giugno 25 07:45 

VIAGGIO +GG Sicilia sud ovest: ARCHEOLOGIA E SALSEDINE giovedì 19 giugno 25 11:00 

VIAGGIO 1G Piacenza: DUE GENI DEL COLORE sabato 21 giugno 25 09:00 

VIAGGIO 1G Torino: NOVITA' D'EGITTO E… venerdì 27 giugno 25 08:30 

2 VIAGGIO La Spezia: ARTE D'OGNI TEMPO giovedì 3 luglio 25 07:30 

VIAGGIO 1G Roma: BAROCCO GLOBALE venerdì 4 luglio 25 06:50 

VIAGGIO 1G Valle d'Aosta: FOTOGRAFIA E NATURA sabato 5 luglio 25 07:30 

VIDEO-EVENTO Zoom: LA RIVOLUZIONE TRA I TULIPANI lunedì 7 luglio 25 16:45 

VIDEO-EVENTO Zoom: RINASCIMENTO LOMBARDO mercoledì 16 luglio 25 17:00 

VIAGGIO +GG Ortisei (BZ): VIVERE LA VAL GARDENA 2 sabato 26 luglio 25 07:30 

VIAGGIO +GG Slovenia: DRAGHI FOLKLORE LEGGENDE mercoledì 13 agosto 25 
 

VIAGGIO +GG Molveno (TN): EFFETTI TRENTINO domenica 31 agosto 25 
 

VIAGGIO 1G Lago di Como: L'ARTE DI BONAPARTE venerdì 26 settembre 25 08:00 

RIUNIONE Palazzo Cusani: UN ANNO DOPO L'ALTRO… lunedì 6 ottobre 25 16:45 

03 PROGETTO Valli d'Imperia: NEL MEDIOEVO E TRA I FIORI giovedì 16 ottobre 25 
 

03 PROGETTO Gorizia e dintorni: OLTRE L'ARTE E LA CULTURA giovedì 30 ottobre 25 
 

03 PROGETTO Firenze: INTORNO A BEATO ANGELICO sabato 29 novembre 25 
 

 

CONTATTI 
SEDE E SEGRETERIA: Via Roberto Lepetit 8 (6° piano), 20124 Milano – ORARIO: 
martedì e giovedì, 10:00-13:00 e 14:00 16:00  - CELLULARE: 340 0518590 - PO-
STA ELETTRONICA: asso.mcn@fastwebnet.it - IBAN Conto corrente intestato 
a Milano Cultura e Natura: INTESA SANPAOLO Filiale Accentrata Ter S: IT03Y 
03069 09606 10000 0017244. SITO INTERNET: www.assomcn.it. 

 

mailto:asso.mcn@fastwebnet.it
http://www.assomcn.it/

